Kan dine immunceller drepe andres kreftceller? 
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Benmargstransplantasjon eller stamcelletransplantasjon er eneste helbredende behandling for en del pasienter med leukemi (blodkreft). Dette skyldes dels at man ved transplantasjon overfører stamceller fra en frisk giver som erstatter pasientens syke immunceller. Vel så viktig er det imidlertid at transplantatet inneholder immunceller, såkalte T celler, som går til angrep på og dreper kreftcellene i pasienten. Denne gunstige virkningen kalles transplantat-mot-leukemi effekt.  Dessverre angriper T cellene ofte også pasientens normale vev, og dette kalles transplantat-mot-vert-sykdom. Denne bivirkningen rammer de fleste pasientene som transplanteres i større eller mindre grad, og medfører stor sykelighet og dødelighet. Stamcelletransplantasjon er med andre ord et tveegget sverd og en farlig behandling. Det gjør at det er mange pasienter som i dag ikke kan få slik behandling, enten på grunn av at de er over 60 år eller på grunn av at deres allmenntilstand er for dårlig.

Forårsakes de positive effektene og de alvorlige bivirkningene av forskjellige T celler? Ny forskning tyder sterkt på at dette er tilfelle. Forskerne prøver derfor på ulike vis å manipulere T cellene fra transplantatet til den friske giveren i vevkultur før transplantasjon til pasienten. Målet er å fjerne de uønskede T cellene og få de ønskede T cellene til å bli fler, slik at kreftcellene kan drepes effektivt etter transplantasjon uten at de normale vevene skades. Dersom dette lykkes, har man potensielt et redskap til å behandle også andre krefttyper målrettet. Olweus´ forskningsgruppe arbeider med en ny strategi for å få dette til. Denne tilnærmingsmåten går ut på å spesifikt stimulere de T cellene som gir transplantat-mot-leukemi fra en frisk giver med proteinfragmenter fra kreftcellene. Dette får dem til å formere seg, og ved hjelp av bestemte ”merkelapper” kan man så trekke disse cellene ut med magnetiske kuler. De uønskede T cellene blir igjen i vevkulturen. 
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